
SYÖTTÖ JA 1. KOSKETUS 

 

HARJOITEKUVAUS 
Pelaajat on jaettu pareihin. Alueella on portteja. Palloton pelaaja liikkuu 
pelattavaksi jonkin portin taakse ja pallollinen pelaaja syöttää pallon 
hänelle. 
 
KEHITTELY 
Pelaajat voivat pysähtyä jonkin portin kohdalle ja harjoitella syöttöä 
portin läpi yhdellä/kahdella kosketuksella. 
 
AVAINASIAT 
Peliasento, hyvä 1.kosketus, havainnoi kenttää 
 
TAVOITTEET 
Liike, syöttö, haltuunotto 
 

 


