SYOTTO JA 1.KOSKETUS
HARJOITTEENKUVAUS

e Ensin syottoja pareittain, 1.kosketus aina vahan eteenpain. Molemmin jaloin.
KEHITA

e 1. kosketuksen jalkeen kuljetus totsien valiin ja takaisin- sen jalkeen syotto
e Pelaajat tekevat tupla Cruiff- kdannoksen ennen syottda takaisin.

Tavoite

e Peliasento — laadukas syotto- 1. kosketus pelattavaksi




